Neki sveci i svetice poput svetoga Andrije Bessettea bili su posvojeni. Drugi su poput svetoga
Tome Mora bili udomitelji, odnosno posvojitelji. Njihovi primjeri vrijedni su nasljedovanja. Ipak, u
Godini svetoga Josipa, Isusova poocima, usmjerimo svoj pogled i misli prema njemu moleci ga za
pomoc¢ i vodstvo. Udomiteljstvo je poseban poziv koji treba prepoznati i razluciti u svom srcu, bas
kao Sto je to sveti Josip ucinio, jer nisu svi pozvani biti udomitelji. No po sakramentu krstenja,
poslanje svakoga krs¢anina jest ljubiti svoga bliznjega i velikodusno mu sluziti. Stoga svaki krs¢anin,
ako i nema poziv na udomiteljstvo, pozvan je pruzati potporu udomiteljima i stvarati takve uvjete
kako bi se Sto veci broj krs¢anskih supruznika odlucio postati udomiteljima, a osobito u krajevima
gdje udomiteljstvo nije zaZivjelo. Veliku ulogu u tome mogle bi odigrati Zupne zajednice.

Pri tome se uvijek valja drzati nacela koja su definirana i Zakonom o udomiteljstvu, prije svega
naCelom najboljeg interesa korisnika, a odmah zatim nacelima ravnopravnosti u obiteljskom
okruZenju, odrzivosti socijalnih veza, uklju¢enosti korisnika i zabrane diskriminacije. Na tome tragu,
kao Sto je ve¢ bilo navedeno u priopcéenju Vije¢a HBK za Zivot i obitelj iz listopada 2020. godine, od
presudne je vaznosti da odluke koje se donose u vezi s udomljavanjem budu iskljucivo u najboljem
interesu djece i starijih osoba. Niposto se ne smije dogoditi da te odluke budu uvjetovane nekim
drugim interesima ili ideologijama koje korisnike mogu dovesti u situaciju drustvene izolacije i
potencijalne diskriminacije.

Djeci i mladima bez odgovarajuce roditeljske skrbi potrebno je toplo i ljubavlju prozeto
obiteljsko gnijezdo koje svoju najzdraviju jezgru ima u skladnom braku muskarca i Zzene. Jednako
tako toplina doma potrebna je osobama s invaliditetom i starijim osobama bez odgovarajuce skrbi
koje su Cesto usamljene, marginalizirane i prepustene samima sebi, a nerijetko postaju i Zrtvama
razliCitih oblika nasilja.

VijeCe pozdravlja i podupire postoje¢a nastojanja usmjerena promidzbi udomiteljstva djece i
odraslih u Crkvi i drustvu, kao i ona usmjerena prikladnoj pripremi potencijalnih udomitelja kako bi
$to bolje ispunjavali taj poziv. Pritom, svakako, valja uzeti u obzir i duhovnu dimenziju pripreme koja
je u vecini sluCajeva zanemarena. Na jednak nacin pozdravljaju se i podupiru nastojanja koja se
odnose na pracenje i osnazivanje udomitelja kako ne bi posustali i odustali, kao i buduca nastojanja
koja ¢e, po nadahnuc¢u Duha Svetoga, iznjedriti crkvene, ali i druge zajednice diljem Hrvatske.

U prigodi Dana Zivota, koji obiljezavamo u nedjelju 7. veljace, neka se na sve udomitelje i
udomljene, kao i na sve ljude dobre volje, spusti BoZji blagoslov po zagovoru svetoga Josipa.

Sveti Josipe pomozi nam, nasljedujuci tebe koji su bio »Cuvar Otkupiteljev«, biti boljim ¢uvarima
i zastitnicima ranjivih skupina, a napose djece, starijih osoba i osoba s invaliditetom koje ¢e Bog
staviti na nas Zivotni put da im iskaZzemo ljubav i osiguramo optimalnu skrb, svjesni da je Isus u
svakome od njih.

U Zagrebu, 6. sije¢nja 2021. na svetkovinu Bogojavljenja i spomendan sv. Andrije Bessettea, velikoga
Stovatelja svetoga Josipa i zastitnika obitelji srodnickih udomitelja

mons. Mate Uzinic¢
predsjednik Vijeca HBK za Zivot i obitelj



PORUKA ZA DAN ZIVOTA 2022.
OSOBE S INVALIDITETOM — DAR, BLAGOSLOV | OBOGACENJE ZA OBITELJ, CRKVU | DRUSTVO

Povodom Dana Zivota koji se ove godine obiljezava u nedjelju 6. veljace Zelimo skrenuti pozornost
na osobe s invaliditetom i djecu s teSko¢ama u razvoju, kao i na njihove obitelji.

Kampanja »Ja sam Crkva«

Ovogodisnji Dan Zivota smjesta se u kontekst »Godine obitelji Amoris laetitia« (19. ozujka 2021. —
26. lipnja 2022.) u sklopu koje je Dikasterij za laike, obitelji i Zivot Svete Stolice pokrenuo i kampanju
#lamChurch (Ja sam Crkva) objavljujuci videozapise u kojima osobe s invaliditetom svjedoce razlicite
nacine na koje obogacuju crkvenu zajednicu i sudjeluju u evangelizacijskom poslanju Crkve
(www.amorislaetitia.va). Kampanja proizlazi iz poruke pape Franje za Medunarodni dan osoba s

invaliditetom 3. prosinca 2021. u kojoj im je porucio da su Isusovi prijatelji (usp. Iv 15,14) i da je
Crkva njihov dom u kojoj imaju svoje dragocjeno mjesto i ulogu povjeravajuci im pritom, na poseban
nacin, poslanje molitve.

Osobe s invaliditetom u Hrvatskoj

Prema posljednjim sluzbenim podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo u Republici Hrvatskoj
Zive 586.153 osobe s invaliditetom (15.1% ukupnog stanovnistva RH prema popisu iz 2021.), a medu
njima je 64.063 djece i mladih do 19 godina. Dakle, ako spomenutom ukupnom broju pridodamo
samo obitelj, uzu rodbinu i prijatelje tih osoba, dolazimo do toga da se polovica ukupnog broja
stanovnika Hrvatske izravno suocava s problematikom osoba s invaliditetom. Nadalje, osobe s
invaliditetom nisu neki daleki »oni« nego smo to »mi«, jer svatko od nas, spletom okolnosti, moze
postati osoba s invaliditetom.

Dar, blagoslov i obogacéenje

Na osobe s invaliditetom prije svega treba gledati kao na dar, blagoslov i obogacenje za obitelj, Crkvu
i drustvo, jer svaki je Covjek stvoren na sliku i priliku BozZju, svaki je njegovo Zeljeno dijete, svaki
neprocjenjivo vrijedan bez obzira koliko se slabim i neznatnim Cinio te svaki ima svoje mjesto u
Bozjem planu.

Sveti Pavao nas uci da smo svi tijelo Kristovo, a pojedinaéno njegovi udovi, pri éemu su mnogo
potrebniji udovi tijela koji izgledaju slabiji. A ako trpi jedan ud, trpe zajedno svi udovi; ako li se slavi
jedan ud, raduju se zajedno svi udovi (usp. 1 Kor 12,22-27). To je polaziSna tocka puta koji nas sve
zajedno vodi prema Nebu, mjestu vjeCne radosti, gdje »ni tuge, ni jauka, ni boli visSe neée biti« (Otk
21,5).

Nasljedovati Krista, koji je »Put i Istina i Zivot« (Iv 14,6), podrazumijeva prihvaéenje vlastitog stanja
i ogranicenosti, jednako kao stanja i ogranicenosti bliznjega. No podrazumijeva, takoder,
prepoznavanje bogomdanih darova i talenata koji su, poput svih ostalih, i osobe s invaliditetom
pozvane umnoziti u ostvarivanju poziva na svetost. »U stvarnosti upravo hrabrost i vedrina kojom
tolika nasa braca, pritisnuta teskim oStecenjima, provode svoj Zivot kad ih prihvaéamo i ljubimo,
postaju posebno djelotvorno svjedocanstvo pravih dobara po kojima se Zivot svakoga definira i ¢ine
ga, i kad je u stanju poteskoca, dragocjenim za sebe i za druge« (Evangelium vitae 63).



1zazovi

S druge strane osobe s invaliditetom i njihove obitelji pogodene su brojnim izazovima koji ih nukaju
na propitivanje smisla patnje i trpljenja. Dobro je da osobe s invaliditetom prepoznaju vaznost
intimnog prijateljevanja s Isusom kako bi poseban plan koji Bog ima s njima dozivjeli i kao izvor
posebnih milosti koje vode osobnom posvecéenju. A ako se taj dar trpljenja prihvati i osmisli na nacin
da ga se pridruZi Kristovom trpljenju, onda postaje spasonosan ne samo za osobe s invaliditetom
nego i za cijeli svijet (usp. Salvifici doloris). Tako ¢e se lakse moci nositi s ostalim izazovima kao sto
su nadilazenje osje¢aja manje vrijednosti, uklju¢ivanje u drustvenu i crkvenu zajednicu, odabir
prikladnog skolovanja i zanimanja, dvojbe oko sklapanja braka i pronalazenja bracnog druga,
prihvacanje tude pomodi za sebe i svoju obitelj.

Obitelji osoba s invaliditetom — svjedocanstvo vjernosti daru Zivota

Nesumnjivo najveci teret izazova pada na obitelji osoba s invaliditetom kojima o ovogodiSnjem Danu
Zivota Zelimo iskazati blizinu i divljenje. »lznimno divljenje zavrjeduju obitelji koje s ljubavlju
prihvacaju tesku kusnju odgoja djeteta s invaliditetom. Takva obitelj Crkvi i drustvu pruza dragocjeno
svjedoCanstvo vjernosti daru Zivota. [..] Osobe s invaliditetom za obitelj su dar i prigoda za
sazrijevanje u ljubavi, uzajamnom pomaganju i jedinstvu« (Amoris laetitia 47). Potrebno je da
ponajprije Zupne zajednice uocavaju, prihvacdaju i podupiru te obitelji kako bi se lakSe nosile s
izazovima i svjedocile svoju vjeru. Jednakom zauzeto$¢éu trebaju skrbiti i 0 osobama s invaliditetom
koje ne Zive u svojim vlastitim obiteljima.

Pozitivni primjeri

Brojni su pozitivni primjeri skrbi o osobama s invaliditetom i djecom s teSko¢ama u razvoju na svim
drustvenim razinama, pa tako i u Crkvi koja je od pocetka svoga postojanja uvijek bila blizu onima u
potrebi. Tako Hrvatska biskupska konferencija preko Nacionalnog katehetskog ureda, pri kojem
djeluje visa savjetnica za osobe s poteskocama u razvoju, u dva je navrata organizirala doskolovanje
vjeroucitelja koji rade s djecom s tesko¢ama u razvoju. Osigurava im se i redovito strucno
usavrsavanje, a sadrzaji posveceni radu s tom djecom uvijek su zastupljeni i u katehetskim Skolama
za sve vjeroucitelje. Osim toga, pri Vije¢u HBK za laike postoji Pododbor za osobe s invaliditetom, a
neke biskupije imaju povjerenstva za pastoral osoba s invaliditetom. Postoji ve¢ zvuéna Biblija za
slijepe i slabovidne osobe, kao i prilagodba cetiriju evandelja na hrvatski znakovni jezik za gluhe i
gluhoslijepe osobe. Uz to, ¢ine se napori da se u sve ve¢em broju bogosluznih objekata omoguci
pristup osobama s tesko¢ama u kretanju. Takoder, neki biskupijski Caritasi i redovnicke zajednice
imaju kuce za skrb o osobama s pretezito tezim stupnjevima invaliditeta.

Poticaji i prilagodbe u pastoralnom djelovanju Crkve

Svjesni da je sve spomenuto joS daleko od dostatnog odgovora na potrebe i teskoée osoba s
invaliditetom poticemo sve drustvene Cinitelje i sve ljude dobre volje, a ponajprije vjernike, da se
joS predanije angaziraju kako bi skrb za osobe s invaliditetom svih dobnih skupina bila Sto kvalitetnija
i Sto dostupnija na cijelom teritoriju Republike Hrvatske.



Osobito Zelimo potaknuti provodenje potrebnih prilagodbi u pastoralnom djelovanju Crkve
sukladno potrebama osoba s invaliditetom: prilagodbe pastoralnih oblika i metoda (npr. ukljucivanje
u molitveni Zivot, hodocas¢a i duhovne obnove te poticanje na prikazivanje svoga trpljenja na
odredene nakane), prilagodbe u navijestanju (npr. uvodenje induktivne petlje za osobe ostecena
sluha barem u katedralama), prilagodbe u osposobljavanju osoba s invaliditetom da mogu dati
svjedoCanstvo vjere (npr. odrzavanje ciljanih kateheza), prilagodbe u podjeli sakramenata (npr.
mjesta za ispovijed gluhih i gluhoslijepih osoba), prilagodbe u pripravi za brak, arhitektonske
prilagodbe pristupa crkvenim prostorima, prilagodbe organizacije veéih vjerskih dogadaja (npr.
osiguravanje primjerenog prostora, angaziranje volontera), prilagodbe u formaciji sveéenika i
pastoralnih suradnika.

Zakljuéak

Ukljucivanje osoba s invaliditetom i djece s teSko¢ama u razvoju u Zivot zajednice podrazumijeva
mobilizaciju svih raspolozivih snaga od Sire obitelji, prijatelja i susjeda preko Zupne zajednice i
udruga sve do strucnih sluzbi. No, pritom je klju¢no imati otvoren um za ono sto oni imaju poruciti i
posvjedociti o sebi i svojoj situaciji. JoS je vaZnije imati otvoreno srce koje ¢e domisljatom ljubavlju
iznalaziti kreativna rjeSenja i ostvarivati ih u suradnji s njima kao aktivnim dionicima.

Na tome tragu zahvaljujemo svima onima koji su svoj um i srce vec¢ otvorili, na svemu sto su Cinili i
Cine za dobrobit osoba s invaliditetom i djece s teSko¢ama u razvoju. Neka uz pomoc Blazene Djevice
Marije, Kraljice obitelji i sv. Josipa Kupertinskog, nebeskog zastitnika osoba s invaliditetom, to
nastave Ciniti s joS veéim Zarom imajucéi na umu BoZju rije¢ da nam je nositi bremena jedni drugih
ispunjavajuci Kristov zakon ljubavi (usp. Gal 6,2). Neka njihov primjer bude nadahnuce i drugima
kako bi osobe s invaliditetom sve vise dozZivljavali kao dar, blagoslov i obogacenije.

U Zagrebu, na nedjelju BoZzje Rijeci, 23. sijeCnja 2022.

nadbiskup Mate Uzinié¢
predsjednik Vije¢a HBK za Zivot i obitelj



