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1. MODELI I ISKUSTVA U PRIPRAVI
/A BRAK

Voditelji: Vedrana Blaskovié i Zeljka Frkovié
Voditelji: p. Petar Sabolié, SJ, Spomenka i Darko Novosel
Voditelji: don Roko Glasnovi¢, Zrinka i Zlatko Gregov

Radionica donosi izabrane modele i iskustva u pripravi za brak u domovin-
skoj Crkvi (zaruc¢nicki tecajevi i zarucnicki vikend) te one Medunarodne fe-
deracije centara priprave za brak (FICPM).

Obvezni zarucnicki tecajevi redovito se provode u svim biskupijama.
Dok su temeljni sadrZaji uglavnom sukladni, njihov format i duzina trajanja
uvelike se razlikuju. U nekim biskupijama odrZi se samo manji broj susreta
vecinom predavackog tipa, a u nekima se odrzava veci broj susreta u kojima
je zastupljen i radionicki rad. Najrazradeniji i najduZi zaruc¢nicki tecaj postoji
u Rijeckoj nadbiskupiji. Razvoj i provodenje cjelokupnog programa priprave
za brak povjeren je nadbiskupijskom Uredu za obitelj. Podloga razvoju bili
su rezultati obrade ankete medu zarucnicima. Na temelju evaluacije pristu-
pilo se unapredenju tadasnjega programa, da bi se zalaganjem stru¢nog tima
Ureda i angaZziranjem strucnih suradnika naposljetku doslo do aktualne for-
me od osam susreta (Cetiri predavanja i Cetiri radionice). Prijavljeni parovi
zarucnika podijele se u manje grupe (do najviSe osam parova), a svaku grupu
vodi stru¢no osposobljen voditelj. Time je zaru¢nicima omoguceno da iskazu
svoja razmisSljanja, stavove i potrebe pri ¢emu je uoceno kako upravo kroz
razmjenu iskustva u grupi, parovi uce i medusobno se podrzZavaju. Upotre-
bljavaju se prevedeni materijali kanadskog modela: knjiga i radna biljeznica
za nju 1 njega. U cilju daljnjeg unapredenja redovito se provodi evaluacija
koja je vecinom vrlo pozitivno intonirana, a na program priprave za brak
nadovezuje se program pracenja mladih bra¢nih parova.
Kontakt: URED ZA OBITELJ RIJECKE NADBISKUPIJE

Ivana Pavla Il. br. 1, HR-51000 Rijeka * tel.: 051/581214 - faks: 051/581213
obitelj@ri-nadbiskupija.hr + www.mojaobitelj.net
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Zaruclnicki vikendi (Engaged Encounter) u Hrvatskoj provode se od 1997. u or-
ganizaciji Hrvatske zajednice bra¢nih susreta. Od 2014. vikendi se odrZavaju
tri puta godiSnje u Kudi susreta “Tabor” u Samoboru, a traju od petka navecer
do nedjelje popodne. Sudjeluje oko 30 parova zarucnika iz Citave Hrvatske,
pa je svakom paru omogucena intimnost medusobnog razgovora. Cilj susreta
je pripremiti zarucnike za Sto zreliji ulazak u brak Sto se postiZe: otvorenom
medusobnom komunikacijom, jasnim razlikovanjem zaljubljenosti od ljuba-
vi, zajedni¢kim odlucivanjem kroz molitvu i rasudivanje te pozivom da im
odluke koje donose budu Zivotvorne. Zarucnicki vikend je nedjeljiva cjelina
iima Cetiri koraka odnosno faze: 1) JA fazu, 2) MI fazu, 3) MI 1 BOG fazu te 4)
MI, BOG i SVIJET fazu. Vode ih dva para i svecenik, koji prolaze kroz odredene
teme, prvenstveno svjedoCenjem svoga vlastitog iskustva Sto se naziva “govor
tima”. Nakon poticajnoga dijela od 30 do 45 minuta sudionici dobiju nekoliko
pitanja na koja odgovaraju pismeno tijekom 15 — 20 minuta. Nakon toga, raz-
mjene pisma i o sadrZaju razgovaraju u paru daljnjih dvadesetak minuta. Na
taj nacin sudionici sami obavljaju svoj Vikend stjeCuci saznanja i iskustva dra-
gocjena za svoj buducdi brak. Neki zarucnici tijekom programa shvate da nisu
jedno za drugo, Sto je takoder jedan od dobrih plodova zarucnickog vikenda u
smislu prevencije niStavnosti, ali i razvoda.

Kontakt: Hrvatska zajednica bracnih susreta + www.hzbs.hr

p. Petar Saboli¢, SJ — mob: 099/5173018 - psabolic@ffdi.hr
Spomenka i Darko Novosel — mob.: 098/480485 « dnovosel@inet.hr

Od 2003. Hrvatska je pridruZeni €lan Svjetske federacije centara pripra-
ve za brak (FICPM). Nekolicina djelatnika i suradnika obiteljskog pastorala
iz razli¢itih (nad)biskupija odlazila je i na godiSnje medunarodne kongre-
se kako bi se upoznalo s metodom i iskustvima FICPM-a. U Hrvatskoj su do
sada odrzane dvije dvodnevne radionice te jedan medunarodni kongres.
Karakteristican je rad u malim skupinama koje animiraju timovi sastavljeni
od svecenika te zrelih i formiranih bra¢nih parova. Oni u svoj vlastiti dom
pozivaju do najviSe pet parova zarucnika i s njima razgovaraju nekoliko puta
tijekom razdoblja zarucniStva. Osluskujuci njihove stavove, probleme, pret-
hodna iskustva, uvjerenja koja su ponijeli iz svojih obitelji, stavove koje suim
nametnuli mediji i drustvo vrinjaka, nastoje im prvenstveno svojim Zivotom
posvjedociti, a zatim i raznim suvremenim interaktivnim metodama obja-
sniti ljepotu Zivljenja braka kao sakramenta i pomo¢i im da prihvate i Zive
kr§¢anski bracni moral kao najbolje rjeSenje za dugoro¢nu srec¢u u dvoje.
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Svecenik i pet do Sest bracnih parova ¢lanovi su jednog regionalnog centra
priprave za brak, a sastaju se barem jednom mjesecno radeci na svom du-
hovnom rastu, pomazuci jedni drugima u krS¢anskom Zzivljenju braka kao
sakramenta, uceci, dijele¢i informacije i iskustava u radu s mladima. Pro-
gram nije svagdje istovjetan, nego svaka zemlja nadahnuta zajedni¢kim
vrednotama kr$¢anskoga braka trajno razvija svoju metodologiju uzimajuci
u obzir drustveno-kulturni kontekst.

Temeljni dokumenti FICPM-a, predavanja s kongresa, materijali i upute
za razne metode rada sa zaru¢nicima dostupni su na CD-u.
Kontakt: Zrinka i Zlatko Gregov

Prevoj 3A, HR-10000 Zagreb - tel.: 01/3738789 « mob: 091/4825920; 098/9004208
zrinka.gregov@zg.t-com.hr - zlatko.gregov@gmail.com

2. PASTORAL ZARUCNISTVA NA
/UPNOJ RAZINI

Voditelji: vi¢. Krunoslav Pacalat, Irena CeliS¢ak-Kostari¢ i Miroslav Kostari¢
Voditelji: don Stanko Jerci¢, Elza Jurun
Voditelji: don Igor Iki¢, Martina i lvan Simunié

Radionica donosi ogledni primjer pastorala zaruc¢nis$tva na Zupnoj razini,
iskustvo hodocasca sa zaru¢nicima na susret s papom Franjom o Valentino-
vu 2014. te mogucnosti suradnje s crkvenim bra¢nim i obiteljskim savjetova-
liStima i drugim ustanovama u cilju prventivnog djelovanja.

Pastoral zaruc¢niStva na Zupnoj razini, iako zasebno razraden u broju
46 Direktorija za obiteljski pastoral Crkve u Hrvatskoj, joS se uvijek ne pro-
vodi sustavno, nego postoje tek poneki izolirani primjeri u pojednim Zupa-
ma. Za ogledni primjer uzeta je Zupa bl. Alojzija Stepinca u Koprivnici Cija
iskustva upucuju na zakljucak kako je jedan od preduvjeta za pastoral zaruc-
nisStva u Zupi prethodno postojanje bracne odnosno obiteljske Zupne zajedni-
ce. U tim zajednicama formiraju se bracni parovi koji se zatim angaziraju u
razli¢itim poljima obiteljskoga pastorala pa tako i u onom prijeZenidbenom.



