[II1.] JAKOST (KKC 1808)

OPIS KREPOSTI: Jakost je moralna krepost koja u poteSko¢ama osigurava ¢vrstocu i postojanost u
traganju za dobrom (KKC 1808). Ona takoder jaca odluku da se covjek moze oprijeti napastima i svladati
zapreke u moralnom Zivotu Primjerice, u trenucima ljutnje imati jakost znaci oduprijeti se napasti izreci
ruzne rijeci ili udariti onoga na koga se ljutimo.

Cesto pod jakosti podrazumijevamo izvanredna djela koja su drustveno priznata i nagradena, a
svakodnevna primjena ove kreposti kao da je zanemarena. U obiteljskom okruzju govor o svakodnevnim
malim jakostima ima puno viSe smisla, jer jakost u malim stvarima pretpostavlja mogucu jakost u velikim
stvarima. Ako Cetiri kreposti koje se obraduju zamislimo kao lanac s Cetiri karike, onda se za jakost u
danasnjem vremenu moze re¢i da je najslabija karika. Primjerice, prisjetimo se situacija u kojima se
roditelji svakodnevno odupiru neumoljivim zahtjevima djece za novim igrac¢kama, odje¢om i obu¢om s
markama; kako se odupiru pritiscima reklama, trendovima konzumizma i dr. Sto je sa supruznicima koji
se ne uspijevaju oduprijeti trenuta¢nim strastima padajuci u nevjeru i izdaju bra¢noga saveza?

Nasa svakodnevnica ispunjena je trajnim zahtjevima koji traZe jakost otpora ili jakost promjene. Zivimo u
drustvu obiljezenom epidemijom slabosti. Zapravo nam se ¢ini da nas se malo po malo sve vise
osiromasuje 1 jakost nam se iscrpljuje na brojne silne stvari, pa se dogada da za velike 1 bitne nema vise
snage. Izbacivanje nepotrebnog i ¢vrsto postavljanje granica i prioriteta, imperativ je danasnjega vremena.
To je posebno istaknuo sv. Pavao u Poslanici Rimljanima: ,,Zbilja ne razumijem $to radim: ta ne ¢inim
ono $to bih htio, nego §to mrzim — to ¢inim* (Rim 7,15). Znanje nikad nije bilo dostupnije (ucenje stranih
jezika, informacije o zdravoj prehrani, savjeti za pomo¢ 1 samopomoc...), a istovremeno ljudi se nikad
manje nisu osjecali ostvarenima.

Citamo u Evandelju da ,kraljevstvo nebesko silom se probija i siloviti ga grabe “ (Mt 11,12). Stoga,
kreposti jakosti, koja se o€ituje 1 u silovitosti, zauzima vazno mjesto na putu nase krS¢anske zrelost. Za
razvijanje i zivljenje ove kreposti vrlo je vazno donijeti konkretnu odluku; pronaci hrabrosti i podijeliti ju
s uku¢anima te krenuti u ostvarivanje te odluke.

PITANJA

za sve €lanove obitelji: Koje pozitivne primjere Zivljenja kreposti jakosti prepoznajemo u svojoj obitelji?

za supruznike/roditelje:

» JaCam li se u snazi milosti sakramenta zenidbe za noSenje sa svim bra¢nim i obiteljskim teSko¢ama?
Jesam li spreman/a ,,nositi* svoga supruznika kad mu je tesko i obrnuto?

* Imam li jakosti ustrajati u dobrim odlukama usprkos protivljenju okoline i €lanova svoje obitelji
(djece, pa i supruznika, bake i djedova)?

* Imam li jakosti govoriti djeci o Zivotnim istinama i istinama vjere te svojim primjerom to svjedociti
uporno se boreci sa svojim vlastitim slabostima?

* Unato¢ strahu od odbacivanja, imam li jakosti ukazati ¢lanu svoje obitelji kad kr$i BoZje zapovijedi ili
¢ini nesto Sto nije za njegovo dobro odnosno dobro nase obitelji?
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za djecu:

* Imam li jakosti roditeljima re¢i Sto me muci, Sto me smeta, Sto zelim?

* Imam li jakosti postivati dogovorena odnosno zadana pravila i kad roditelji nisu kod kuce?
* Imam li jakosti priznati krivnju 1 preuzeti odgovornost za nesto S§to sam napravio?

* Imam li jakosti oduprijeti se zelji da provodim sate i sate pred racunalom, tabletom, mobitelom iako
znam da to nije dobro ulozeno vrijeme?

za mlade:
* U ¢emu prepoznajem krepost jakosti kod svojih roditelja? Gledam li na to pozitivno ili negativno?

* Imam li jakosti osluskivati nadahnu¢a Duha Svetoga i Zivjeti po njima (redovito pristupati
sakramentima 1 i¢i na svetu misu nedjeljom i blagdanom, oti¢i na susret zajednice mladih u zupi iako
,»hitko od mojih ne ide*, zivjeti predbracnu ¢istocu, ukljuciti se u dobre drustvene inicijative, ne odati
se ovisnostima...)?

» U kojoj se mjeri uspijevam oduprijeti zahtjevima i pritiscima okoline?

* Vjezbam li krepost jakosti kada se odreknem zabave, provoda i izbivanja iz kuc¢e kako bih bio uz
svoju obitelj u odredenim situacijama poput zna¢ajnih blagdana, obiteljskih proslava ili obiteljskih
kriza?

» Kako, na koji nacin i u kojoj mjeri krepost jakosti zZivljenu u obitelji uspijevam preslikati i zZivjeti
izvan obitelji?

za bake i djedove:

e Molim li za zagovor sv. Joakima i sv. Ane da uzmognem rasti u jakosti kroz suo€avanja s izazovima i
teSkocama koje donosi treca zivotna dob, bolesti i onemocalost?

* Mogu li moja djeca i unuci u susretima sa mnom dozivjeti da jakost dolazi iznutra po molitvi i
pouzdanju u Bozju dobrotu i ljubav ili se prepustam depresiji i samosazaljenju?

e Poucavam li svoju unucad da se valja redovito vjezbati u jakosti pocevsi od malih svakodnevnih
stvari?

e Upucujem li ih na Bozju ,,snaznu miSicu“ koja ih je uvijek spremna ponijeti, ali i podignuti kada
padnu pod teretom Zivota?

PRIMJER SVETE OBITELJI: Kada se ljudska slabost zaogrne Bozjom milos¢u, preobrazava se u
golemu snagu. To nam je na osobit nafin pokazala Marija kada joj se ukazao arkandeo Gabrijel i
navijestio joj da ¢e postati Majka Spasitelja svijeta (usp. Lk 1,26-38). U prvom trenutku ostala je
zbunjena porukom koja joj se Cinila nemoguca: Nakon andelova objasnjenja da Bogu niSta nije
nemoguce, Marija izgovara rijeci koje su odraz njezine unutarnje jakosti: ,,Neka mi bude po tvojoj rijeci‘
(Lk 1,38). Takvu jakost pokazao nam je 1 Josip, kada se u teSkim trenucima njihova zivota pouzdao samo
u Boga. Kada je kralj Herod svojom odlukom ugrozavao Zivot malenoga Isusa, Josip je zatrazio Bozju
pomo¢ 1 po andelu dobio naputak da otide u Egipat (usp. Mt 2,13-14).

MOLITVA: Slavimo vas 1 blagoslivljamo Isuse, Marijo 1 Josipe u Svetoj obitelji sabrani, po kreposti
jakosti koju ste nam pokazali kroz potpuno pouzdanje u Onoga koji obilno pomaze i daje snagu onima
koji ga zazivaju. Pomozite nam u kusnjama naSega svakodnevnog obiteljskog Zivota, dajte nam snage i
okrijepe kad padnemo, kad smo u sumnjama i razocaranjima. OsnaZite nas da svakodnevno rastemo u
kreposti jakosti, ¢vrsto 1 postojano oslanjajuci se na Boga jakosti i utjehe. Amen.
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ODLUKA: Po zagovoru Svete nazaretske obitelji odlu¢ujemo u nasoj obiteljskoj svakodnevnici zivjeti

krepost jakosti tako §to ¢emo:

mi supruznici/roditelji...

mi djeca...

mi mladi...

mi bake i djedovi...

Odlucujemo da ¢emo jedni druge podupirati 1 ohrabrivati u provodenju te odluke uzdajuéi se iznad svega
u Bozju pomo¢ i milosrde. (Za ustrajnost u odluci dobro je izmoliti deseticu krunice.)
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