
[9.] Ne poželi tuđeg ženidbenog druga! (KKC 2514 – 2533)

SRŽ ZAPOVIJEDI:  Deveta  zapovijed  upozorava  na  pohotu  i  tjelesnu požudu.  Borba  protiv  tjelesne 
požude ide kroz pročišćenje srca i vježbanje umjerenosti, s tim da čistoća srca, između ostalog,  zahtijeva 
i stidljivost koja čuva intimnost osobe (usp. KKC 2529 – 2533).

PITANJA 

za sve članove obitelji: Koje pozitivne primjere vršenja devete Božje zapovijedi prepoznajemo u svojoj 
obitelji?

za supružnike/roditelje:

• Živim li čistoću u braku i poučavam li djecu važnosti predbračne čistoće za zdrav i skladan brak?

• Jesam li  svojoj požudi  udovoljavao/la gledajući neprimjerene slike i  filmove ili  raspirujući  maštu 
čitanjem neprimjerenoga štiva? 

• Jesam li ikada svoga supružnika prevario/la u mislima, pritom smatrajući da to nije problem unatoč 
što je Isus u tome bio vrlo jasan?

za djecu:

• Primjećujem li da mama i tata nekad razgovaraju gledajući se u oči? Što ja tada činim: puštam ih da 
razgovaraju ili...?

• Kako se osjećam kad se mama i tata zagrle? Potičem li ih da to češće čine ili...?

za mlade:

• Koji je moj stav o vjernosti?

• Odnosi  li  se  vjernost  samo  na  supružnike?  Ako  ne,  kako  ju  se  može  utvrđivati  kroz  vrijeme 
mladenaštva?

• Jesam li imao prilike razgovarati sa svojim roditeljima o vjernosti?

za bake i djedove: 

• Molim li za zagovor sv. Joakima i sv. Ane da po njihovu primjeru svojoj djeci i unucima budem 
primjer ostvarenosti i ljepote bračnog života, usprkos poteškoćama?

• Pomažem li u pomirbi supružnika – djece, unučadi, ako ništa drugo barem molitvom?

• Jesam li izbjegavao grešne prigode, kako bi izbjegao/la sablazniti bilo koga iz svoje ili tuđe obitelji, a 
osobito djecu?
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MOLITVA: Slavimo vas i blagoslivljamo Isuse, Marijo i Josipe u Svetoj obitelji sabrani, zbog ljubavi i 
vjernosti, koje ste iskazivali jedno drugome u svojim međusobnim odnosima. Posvjedočili ste nam da 
treba poštivati  svaku osobu, prije svega zbog onoga što ona jest,  stvorena na sliku Božju, kao dijete  
Božje.
Gospodine, daj da u našoj obitelj vlada ozračje međusobnog prihvaćanja i ljubavi. Pomozi nam da znamo 
izbjegavati sukobe, zavisti, ljubomore te da one s kojim živimo prihvaćamo kao što ih ti prihvaćaš, jer si  
ih ti i stvorio. Pomozi nam da svoje bližnje gledamo bistrim okom i čistim srcem. Amen.

ODLUKA: Uzdajući se u pomoć Svete nazaretske obitelji odlučujemo uzajamno se pomagati u vršenju 
devete Božje zapovijedi tako što ćemo kao obitelj...

(Za ustrajnost u odluci dobro je izmoliti deseticu krunice.)
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