
[8.] Ne reci lažna svjedočanstva! (KKC 2464 – 2513)

SRŽ ZAPOVIJEDI: Osma zapovijed zabranjuje  krivotvoriti  istinu u odnosu s drugima (KKC 2646). 
Istinitost jest krepost kojom se čovjek iskazuje istinitim u svojim djelima, govoreći istinu svojim riječima, 
čuvajući se svake laži, ogovaranja i klevetanja, kao i dvoličnosti,  pretvaranja i licemjerja. (usp. KKC 
2505).

PITANJA 

za sve članove obitelji:  Koje pozitivne primjere vršenja osme Božje zapovijedi prepoznajemo u svojoj 
obitelji?

za supružnike/roditelje:

• Jesam li "rekao/la istinu" o nečijim lošim kvalitetama ne spominjući istovremeno i one pozitivne?

• Jesam li lagao/la, naprečac sudio/a, tračao/la ili slušao/la tračeve o drugima? 

• Poučavam li djecu da lažima štite "obiteljsku čast" ili da je u redu lagati radi postizanja "dobrih" 
ciljeva slijedeći moto "cilj opravdava sredstvo"?

za djecu:

• Kojem članu obitelji najlakše kažem istinu i priznam nešto? Zašto?

• Optužujem li druge ili sam spreman priznati kad se nešto ružno dogodi mojom krivicom?

• Jesam li ikad bio uhvaćen u laži ili prilikom varanja u igri s članovima obitelji ili s prijateljima? Kako 
sam se tada osjećao i koje su bile posljedice moje laži odnosno prevare?

za mlade:

• Vlada li među članovima moje obitelji ozračje iskrenosti i povjerenja? U čemu se to očituje? Kako ja 
tome doprinosim?

• Ako su u našoj obitelji bile izrečene neke neistine jesmo li i na koji način uspjeli razriješiti situaciju? 

• Sudjelujem li u ogovaranju i širenju neistina o drugima u stvarnom životu ili preko Interneta? Imam li 
lažni profil na društvenim mrežama?

za bake i djedove: 

• Molim li za zagovor sv. Joakima i sv. Ane da po njihovu primjeru svojoj djeci i unucima pokažem 
kako iskrenošću i poniznošću izbjeći veća zla, kao što su klevete, ogovaranja, osuđivanja, oduzimanja 
dobroga glasa, tvrdoća srca za tuđe nevolje?

• Trošim li  svoje  vrijeme  na  konzumiranje  ispraznih  medijskih  sadržaja  koji  šire  dezinformacije  i 
naglašavaju negativnosti ili ga ulažem da se usprotivim "ocu laži" i svjedočim za Onoga koji je Put, 
Istina i Život?

• Jesam li iskren/a sa svom svojom djecom ili zadržavajući ono što mislim i osjećam potkopavam naše 
odnose? Služim li se unucima u širenju neistina?
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MOLITVA: Slavimo vas i blagoslivljamo Isuse, Marijo i Josipe u Svetoj obitelji sabrani, zbog primjera 
mudre šutnje iz koje ste drugima mogli govoriti samo ono što je dobro i poticajno ostavljajući uvijek  
dovoljno prostora za razgovor s Bogom. Zahvaljujemo vam što nas učite kako šutjeti i sačuvati unutarnji 
mir i onda kada smo okruženi brojnim glasovima koji uznemiruju srce i udaljavaju od Boga, a posebno 
kad smo izloženi lažnim svjedočanstvima o našim bližnjima, klevetama i ogovaranjima. 
Gospodine, daj da u našoj obitelj vlada ozračje iskrenosti i poštovanja prema svim ljudima. Neka naš 
govor uvijek bude dobar, bez kritiziranja i optuživanja. Neka naš „da“ bude „da“ i naš „ne“ neka bude 
ne“. Amen.

ODLUKA: Uzdajući se u pomoć Svete nazaretske obitelji odlučujemo uzajamno se pomagati u vršenju 
osme Božje zapovijedi tako što ćemo kao obitelj...

(Za ustrajnost u odluci dobro je izmoliti deseticu krunice.)
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