
[1.] Ja sam Gospodin Bog tvoj, nemoj imati drugih bogova uz mene! (KKC 2083 – 2141)

SRŽ ZAPOVIJEDI: U izričitoj Božjoj izjavi: "Ja sam Gospodin Bog tvoj" uključena je zapovijed vjere, 
nade i ljubavi (KKC 2086). Prva zapovijed poziva čovjeka da vjeruje u Boga, da se u njega uzda i da ga  
ljubi iznad svega. 

PITANJA 

za sve članove obitelji:  Koje pozitivne primjere vršenja prve Božje zapovijedi prepoznajemo u svojoj 
obitelji?

za supružnike/roditelje:

• Je li mi Bog na prvome mjestu u životu i častim li ga istinski ili sam se "klanjao" TV-u, poslu, moći,  
spolnosti trošeći na to svoje vrijeme i energiju? 

• Stavljam li supružnika i djecu ispred poslušnosti Bogu? 

• Jesam li odbacio Isusovo učenje i njegovu Crkvu jer su mi stvarali nelagodu zbog onog što sam htio 
učiniti ili zato što su supružnik i djeca negodovali? Jesam li zanijekao da sam katolik?

za djecu:

• Molim li se Bogu svaki dan, a barem ujutro i navečer? 

• Sjetim li se Boga tijekom dana kad se igram ili kad učim?

• Ako mi netko u obitelji kaže ili učini nešto što je protiv Božjih zapovijedi upozorim li ga na to?

za mlade:

• Kako bih opisao svoj odnos s Bogom? 

• Na kojem je mjestu Bog u mojoj obitelji iz moje perspektive? Sjeti se nekog primjera.

• Kad sam i kako postao blizak s Bogom? 

• Tko me približio Bogu i tko je zaslužan za moje prijateljstvo s Njim?

za bake i djedove: 

• Molim li  za  zagovor  sv.  Joakima  i  sv.  Ane  da  uzmognem rasti  u  pouzdanju  i  predanju  u  Boga 
Stvoritelja, kojemu ću predati račun o svom životu? Bojim li se toga susreta ili mu se radujem? Jesam 
li obavio/la pobožnost devet prvih petaka u čast Srca Isusova? 

• Upirem li  u  molitvi  svoj  pogled  u Gospodina,  s  dubokom vjerom i  čvrstom nadom, da je  sve u  
Njegovim rukama i da On zna najbolje što je dobro za mene, za moju obitelj, djecu, unučad?

• Jesam li praznovjeran/a, bavim li se horoskopom, gatanjem i sl. uvlačeći u tu praksu svoju djecu i 
unuke kao da je riječ o "bezopasnim" stvarima?
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MOLITVA:  Slavimo vas i  blagoslivljamo Isuse,  Marijo i  Josipe u Svetoj  obitelji  sabrani, jer  ste  nas 
svojim primjerom poučili kako da Bog zauzima središnje i jedinstveno mjesto u našoj obitelji i u srcu 
svakoga od nas. Pomozite nam da u našem obiteljskom domu uvijek njegujemo osjećaj za sveto, da naš 
dom bude mjesto gdje slavimo i hvalimo Boga, gdje Ga molimo za oproštenje kada zalutamo s puta vjere 
i kada se premalo pouzdajemo u Njega.
Gospodine, pomozi nam, da na vidljiv način svjedočimo svoju vjeru, jer ona je izvor i potpora istinskom 
zajedništvu s Tobom i zajedništvu jednih s drugima. Amen.

ODLUKA: Uzdajući se u pomoć Svete nazaretske obitelji odlučujemo uzajamno se pomagati u vršenju 
prve Božje zapovijedi tako što ćemo kao obitelj...

(Za ustrajnost u odluci dobro je izmoliti deseticu krunice.)
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